FES SENTIR LA TEVA VEU A TRAVE§ D’'AQUEST
FORMULARI I POSA’L A LA BUSTIA

El 25 de novembre és el Dia Internacional per I'Eliminaci6é de
la Violeéncia envers les Dones.
Per tal de visibilitzar-les i contribuir a erradicar-les, des de
'’Ajuntament d’'Arenys de Munt i la Taula per a la Diversitat
volem donar-te la veu.

VIOLENCIA MASCLISTA: “violacio dels drets humans en qué s’exerceix violéncia contra les
dones a causa de la discriminacio | desigualtat propia d’un sistema de relacions de poder
dels homes sobre les dones. Té com a resultat un patiment fisic, sexual o psicologic i es
pot donar tant en I'ambit public com en el privat”




Si t'identifiques com a dona, respon aquest formulari. Les respostes son
totalment anonimes i ens serviran d’orientacio per a I'elaboracio d'una guia
de sensibilitzacio i autodeteccio de violencies masclistes al poble.

Creus que has patit violéncies masclistes?
L1 Si ] No

Quines? Selecciona totes les que creguisl

[ VIoLENCIA FisicA: qualsevol acte de forca contra el cos d’una dona, amb el resultat o el risc de produir-li
una lesié o dany fisic.

[ VIoLENCIA PSIcoLOGICA: tota conducta o omissié de conducta que produeix en una dona una desvaloracié
o un patiment. Inclou amenaces, humiliacié, vexacions, menysteniment, menyspreu, exigencia d'obedien-
cia o submissio, coercid verbal, insults, aillament o qualsevol altra limitaci6 del seu ambit de llibertat.

[ VioLENCIA SEXUAL: qualsevol acte que atempti contra la llibertat sexual i la dignitat personal de la dona
sense tenir el seu consentiment ni voluntat.

[ VIOLENCIA OBSTETRICA | VULNERACIO DE DRETS SEXUALS | REPRODUCTIUS: consisteix a impedir o dificultar I'accés a una
informaci6 verag i necessaria per a la presa de decisions autonomes i informades sobre practiques i
preferéncies sexuals, i sobre la reproduccié i les condicions en que es duu a terme. Per tant, afecta el
cos, la salut i els processos emocionals de la dona.

[] VIOLENCIA ECONOMICA: privacié o obstaculitzacié intencionada i no justificada de recursos per al benestar
fisic o psicologic d'una dona i, si escau, dels seus fills o filles.

[ VIOLENCIA DIGITAL: actes de violéncia masclista i odi envers les dones, que afectin la dignitat i els drets de
les dones, i que es duen a terme en linia, és a dir, a través de I'ds de tecnologies de la informacid i de
la comunicacio, xarxes socials, webs i altres mitjans semblants.

[ VIOLENCIA DE SEGON ORDRE: es tracta de la violéncia fisica o psicologica, les represalies, les humiliacions i la
persecucid exercides contra les persones que donen suport a les victimes de violencia masclista. Inclou
els actes que impedeixen la prevencid, la deteccid, I'atencié i la recuperacio de les dones en situacié de
violencia masclista.

] VIOLENCIA VIGARIA: qualsevol tipus de violéncia exercida contra els fills i filles amb la finalitat de provocar
dany psicologic a la mare.

Vols explicar el teu cas?




