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SIMPTOMES cOM AJUDAR?

Augment temperatura Trugueu inmmediatament

corporal <40° al 061 o0al 112!
@

Mal de cap L Allunyeu la persona de la
| font de calor

Nausees i vomits Refreda-la
AL -Obre finestres

‘ -Engega el ventilador

Pell envermellida, calenta

| no suada Si perd la consciéncia:

-Col-loca-la en posicio
lateral de seguretat (PLS)

Respiracio i freguencia
cardiaca accelerada

Si no respira:

-Inicia la Reanimacid
Cardiopulmonar (RCP)

Alteracions de U'estat
mental o del
comportament

Ajuntament
d’Arenys de Munt




