MEMORIA IGUALTAT DE GENERE | 2021

MEMORIA IGUALTAT DE GENERE,
DONA | LGBTI 2021




MEMORIA IGUALTAT DE GENERE | 2021

Durant I'any 2021, es segueix fent el seguiment de la implementacio del Pla Local d’lgualtat, pla
en procés d’avaluacié amb el suport de la Diputacié de Barcelona. Un cop realitzada aquesta

avaluacio es procedira a I'elaboracié del nou pla.

Enguany, el context ha modificat la implementacid d’algunes de les accions previstes: la covid-
19 i les constants restriccions durant I'any han fet que algunes accions no es poguessin realitzar
0 que es portessin a terme de maneres ben diferents a les previstes. Tot i aix0, ha estat un any
marcat per noves iniciatives que inclouen, més que mai, la participacié ciutadana i la
representacié d’associacions, col-lectius i entitats amb la creacid de la Taula per a la diversitat.

La Regidoria d’lgualtat de Genere, dona i LGTBI d’acord amb el seu pla estrategic reflectit en el

Pla Local d’lgualtat 2015-2018 té tres linies d’actuacio previstes:
Linia 1: Compromis amb la Igualtat

Linia 2: Accio contra la violéncia

Linia 3: Visibilitzacio i participacié de les dones

Durant I'any també s’han portat a terme diferents projectes i activitats no contemplats al Pla

pero que inclouen altres col-lectius, com I'LGBTI.
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Aquesta primera linia fa referéncia a incorporar la perspectiva de génere de forma transversal
en els plans, projectes i programes municipals. | identificar les desigualtats en clau de génere i
LGBTI, actuar sobre els factors que les provoquen i fer-les visibles.

D’aquests objectius se’n deriven les seglients actuacions:

ACCIO 1: Dia Internacional de la dona

Data: 8 de mar¢ de 2021

Descripcio:

Al 2021, a causa de les restriccions
derivades de la COVID-19, alguns dels
actes com la lectura del manifest es van
adaptar a les circumstancies.

MAR
de 2021[;

L'Ajuntament d’Arenys de Munt es va
adherir al manifest de la Diputacié de

Dia internacional

Barcelona i es va editar un video amb la de les Done
lectura del manifest llegit i interpretat per 8 de MArg: il
diferents persones del poble. spuacanseo oo ©) 4o mare:
del BM. PAGINA WER | XARX LS DE
E| manlfest d’enguany va posar emfaS| en UAIUNTAMENT. 918‘»1‘ Marxes exploratories en '
P Penjada de Pancarta reivindicativa -

H - H i+1 & al balcé de I'Ajuntament. (c pei6 prov
la importancia de les poI|t.|c.|ues .de genere S o oenarsgsaamon o
per fer front a aquesta crisi sanitaria, que de a paraui (Gem E

654 881

ha agreujat les desigualtats i ha demostrat
la necessitat d’enfortir els lideratges en
perspectiva de génere i el

POMNES. sra Es ‘
desenvolupament de politiques EL NOSTRE MOMENT.

comunitaries transformadores.

@ 6 denaviva ,.(,), m

També hi va haver la penjada de la
pancarta i un taller virtual anomenat
“L’accio de la paraula”.

Nota de | https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/manifest-pel-dia-internacional-

premsa: de-les-dones-8-de-marc-de-2021

Video: https://www.youtube.com/watch?v=B30IlYxfOUI&ab channel=Ajuntamentd
%27ArenysdeMunt
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ACCIO 2: Dia internacional de la Dona (Marxes exploratories)

Data: ‘ 9 de marg de 2021

Descripcio:

Seguint amb els actes de commemoracio del 8 de
marg, el dimarts 9 es van realitzar dues marxes
exploratories. Tot i que les marxes es van centrar
en les zones on hi havia més problemes
d’il-luminacio, I'objectiu de la passejada també
era detectar espais on les dones no passaven per
por, o llocs on se sentien insegures, també espais
amb dificultats fisiques o mal comunicats, entre
altres aspectes que no afavoreixen sentir la
Ilibertat i seguretat que és un element
fonamental que han de tenir totes les persones.
Hi van participar 13 dones del poble d’edats
diverses.

Les propostes de millora relatives a la il-luminacié
gue van detectar-se al llarg de les marxes es van
dur a terme: parquing Bellsolell, Can Globus,
Placa del Sindicat, etc.

DIMARTS 9 DE MARG DE 2021
DE 18 A 20H.

Informe: https://www.arenysdemunt.cat/media/repository/anys/2021/igualtat/Marxe

s_exploratories_2021.pdf

Imatges:
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ACCIO 3: Dia internacional contra la LGBTI-fobia

Data: 17 de maig de 2021

Descripcio:

El dia 17 de maig es va fer la celebracié del dia
internacional de la LGTBI-fobia on es va publicar
una nota de premsa explicativa amb la declaracié
institucional. A la vegada es va passar a la radio
municipal una falca per emetre durant el cap de
setmana.

Paral-lelament es va penjar la bandera de la
diversitat al balco de I'ajuntament.

Com que I'Espai Jove estava tancat a causa de la
COVID-19, no es van poder realitzar tallers de
prevencio pero si que es va penjar informacié
preventiva i de sensibilitzacié a les xarxes socials.

e s B \
————————

ACCIO 4: Dia internacional de la salut de la dona

Data: 27 de maig de 2021

Descripcio:

A 'espai de radio “El cafe del mati”, i en motiu
del Dia Internacional de la salut de les dones, es
va fer una entrevista Mei Bayerri Roigi a la seva
filla, Claudia Marti Bayerri, afectades
d’endometriosi.

Durant l'entrevista també hi va participar el
Doctor Carmona, metge i cirugia especialista en
el tema, i la Doctora Arranz, especialista en
alimentacié i nutricid.

L'objectiu era acostar la malaltia a totes aquelles
persones que la desconeixen, i ajudar a qui l'esta
patint a trobar recursos i opcions a I'hora de
conviure amb la malaltia.

DIA INTERNACIONAL DE LA SALUT DE LES DONES

Dijous, 27 de maig de 2021
A les 11 del mati a Radio Arenys de Munt 40
(a "El Café del mati" amb Elena Cots) Aradio

AMB LA PARTICIPACIO DE:

- MEI BAYERRI ROIG, MEMBRE DE LA
JUNTA DE L'ENDOCAT | AFECTADA

- CLAUDIA MARTI BAYERRI, AFECTADA
- DR. CARMONA, METGE | CIRUGIA

- DRA. ARRANZ, ESPECIALISTA EN

ALIMENTACIO | NUTRICIO ,‘::ﬁ:'\Ajumament
\kii d'Arenys de Munt
Nota de | https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/actualitat/noticies/28-de-maig-
premsa: dia-internacional-de-la-salut-de-les-dones-parlem-de-lendometriosi
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ACCIO 5: Taula per a la diversitat

Data: | 3 de juny de 2021

Dones i persones LGBTI

Descripcio: s convid

nvidaem a pa cipar

Per treballar plegades en [Iobjectiu de
sensibilitzar, prevenir i mobilitzar per al respecte
i en contra de les violéncies masclistes i la

LGBTIfobia, es va crear aquest espai de trobada g A
on reflexionar i proposar accions per afavorir Pe

aquests objectius. DIVEQsITAT

Els grup esta format per diferents entitats del
poble, persones a titol particular, representants

de les AFA de les escoles, del mon esportiu, de DLJOUS 3 DE JUNY A LES 21 HORES
I’ABIC, etc., i resta obert a tothom que hi vulgui PROMOVEM LA SENSTBILITZACIS, LA
participar. PREVENCIS | ELS ACTES QUE ENS VISTBILITZEN

La trobada va comptar amb 16 participants i es
van establir les bases i els objectius del
funcionament de la Taula. Les participants van
poder expressar les inquietuds que tenien
respecte al tema i es va posar émfasi sobre els
temes que eren més urgents de treballar.

Al llarg de l'Gltim trimestre, hi va haver 4
trobades més, amb una mitjana de 6 participants
per trobada.

D’aquestes trobades van sorgir accions com la
campanya de tovallons de conscienciacid sobre
el micromasclisme o el cartell de I'entrada del
poble amb el lema “lliure, inclusiu i de pau” que
va néixer de la Taula.

Nota de | https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/6088-taula-per-a-la-diversitat
premsa:

ACCIO 6: Dia Internacional de I'orgull LGBTI

Data: 28 de juny de 2021

Descripcio:

Per commemorar el Dia Internacional de I'orgull LGBTI, el
dilluns 28 de juny a les 7 del vespre, es va convocar la poblacio
alaPlaca de I'església on es va procedir a la lectura del manifest
i es va veure el ball a carrec de Meritxell Calafell Tortosa i
d’lrene Esteves Tortosa com a mostra de rebuig per les _
situacions discriminatories que pateix el col-lectiu i per Dilluns 28 de juny de 2021
sensibilitzar la poblacié cap al respecte i la tolerancia. 19 h, plaga de I'Església

LECTURA DEL MANIFEST

BALL A CARREC DE MERITXELL CALAFELL
TORTOSA | IRENE ESTEVES TORTOSA
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Imatges:

ACCIO 7: Formacié LGBTI carrecs electes

Data: ‘ 3 de novembre de 2021

Descripcio:

Lluisa Jiménez, responsable de I’Area per a la Igualtat de tracte
i no-discriminacié de persones LGTBI de la Direccié General
d’lgualtat del Departament de Treball, Afers Socials i Families
de la Generalitat de Catalunya, va fer la formacié en LGTBI als
carrecs electes de I’Ajuntament, tal com obliga la Llei 11/2014.
Es va fer en linia a causa de les restriccions per la covid.

e ————— T ————
weyaaaEEEBRRURNE
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ACCIO 8: Avaluacié Pla local d’igualtat de génere

Data: Al llarg de 2021
Descripcio: p() 'la
C

Mitjancant un recurs de la DIBA i a través de I'empresa Spora onsultoria Social
s’esta avaluant el Pla local d’lgualtat de génere.

Avaluacid que oferira les bases per a la redaccié del nou Pla,
més actualitzat i adequat a les necessitats actuals dels
col-lectius afectats del municipi.
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Aquesta segona linia estrategica fa referencia a la lluita contra les violéncies masclistes i
LGBTIfobiques, aquesta linia es tradueix en dos objectius. Primerament a través de sensibilitzar
i conscienciar a la poblacioé entorn les relacions igualitaries, les identitats diverses i la llibertat
afectivo-sexual. | en segon lloc, implicar el maxim de serveis, agents i a la ciutadania perque la
prevencio i identificacio de les violéncies és cosa de tots i totes.

ACCIO 1: Tallers de prevencié de relacions abusives a I'Institut Doménech Perramon

Data: ‘ Primer trimestre 2021 m{?
[ )
Descripci6: ® CO ‘&?ﬂ,ﬂp o &

wnitdria i feminista

El mes de maig va finalitzar el projecte de prevencié de
relacions abusives que es va dur a terme a I'Institut Domenec
Perramon. Aquest any, dins el projecte, es van realitzar un
total d’onze tallers a tercer i quart d’ESQO i a primer i segon de
batxillerat:

-4 tallers a 3r

- 4 tallers a 4t

- 2 tallers 1r BAT

- Obra teatre 2n BAT

3r ESO: Has vist la foto que corre? Prevencid de les violencies
sexuals i el sexpreading a I'adolescéncia (Associacid Candela)
4t ESO: Que no t'agafi el masclisme! Prevencié de les
violencies de génere en joves (Associacié Candela)

1r de Batxillerat: Maneres de lligar...tot s’hi val? (Associacio
Candela)

2n de Batxillerat: Teatre-forum sobre les violéncies
masclistes a la parella: Es de conya. (Cooperativa Nus)

L'objectiu del projecte de prevencié de relacions abusives és
coneixer el context social de partida basat en les desigualtats
de genere, saber identificar els diferents estereotips de
génere, saber apreciar les relacions sexuals o afectives que es
basen en el creixement personal, I'enriquiment mutu i el
respecte a la identitat i I'autonomia de I'altra persona i,
finalment, coneixer les habilitats de comunicacié que ajuden
a prevenir I'adopcié de rols estereotipats en les relacions
afectives.

Candela realitza tallers molt actius i participatius que
involucren l'alumnat en la conscienciacidé i les reflexions
necessaries.

Nota de | https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/finalitza-el-projecte-de-
premsa: prevencio-de-relacions-abusives-a-linstitut-domenec-perramon
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ACCIO 2: Revisi6 Protocol per a I’abordatge de les violéncies masclistes

Data: Al llarg del 2021

Descripcio:

Conjuntament amb tots els agents implicats, s’esta
realitzant una revisié del Protocol per a I'abordatge de
les violéncies masclistes.

S’actualitza i es contextualitza segons les
circumstancies actuals del moment que s’esta vivint.
Al llarg del 2021 es va treballar exhaustivament i
properament ja estara redactat i modificat per fer del
Protocol un document d’us practic i util en casos de
violencies de génere.

Agents Serveis Socials, Regidoria d’lgualtat, Policia Local, Mossos, CAIP

implicats:

ACCIO 3: Concentraci6 feminista

Data: 11 de juny de 2021

Descripcio:

L’assassinat d’Anna i Olivia per part del seu propi pare com
a violéncia vicaria contra la mare va commocionar el mon i
va mobilitzar milers de persones en repulsa d’aquests fets.

Ens vam reunir davant I’Ajuntament el passat 11 de juny a

les 10 de la nit com a repulsa als feminicidis.

CONCENTRACIO
FEMINISTA

AVUIL 11 DE JUNY
a les 22h davant Uajuntament

Ens convoquem
davant Uajuntament |
d’Arenys de Munt

en repulsa als
feminicidis

#EnsVolemVives #NiUnaMenys

Noticia relacionada: https://www.ccma.cat/324/troben-el-cos-duna-menor-a-la-zona-de-
tenerife-on-es-busquen-les-nenes-desaparegudes/noticia/3103881/

Imatges:

10
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ACCIO 4: Servei d’atencié telefonica a les victimes de violéncia de génere (nou teléfon

directe)

Data: | Octubre 2021

Descripcio:

Des de la Regidoria d’lgualtat, Dona i LGBTI i de la d’Accid
Social, es va impulsar un telefon exclusiu per a I'atencié
personal en cas de violéncia masclista.

Al cartell també s’hi ha presentat recursos com altres
telefons, correus i telefon de whatsapp i s’ha penjat als
totems i a la resta de cartelleries del poble.

VIO

.

NA

AW

©
M

SI PATEIXES
LENCIA MASCLISTA

TRUCA
NO ESTAS SOLA

617 696 163

900 900120

ACCIO 5: Campanya prevencié micromasclisme

Data: ‘ A partir de I'11 de novembre de 2021

Descripcio:

Des de la Taula per a la diversitat, sota el lema “lliure,
inclusiu i de pau” es va idear una campanya que tenia com
objectiu conscienciar la poblacidé sobre micromasclismes.
Ens vam adonar que hi ha certes frases que es diuen amb
freqliencia, independentment de I'edat, situacié o génere, i
qgue sén micromasclismes encoberts que tenim molt
integrats i que, sovint, costa detectar com a tals.

La campanya consistia en sol-licitar la col-laboracié de bars
i cafeteries, i repartir-los tovallons amb les frases
micromasclistes, de manera que les persones en llegir-les,
es questionessin allo que tenim tan assumit. Hi havia 4
frases (cada una referent a una etapa diferent de la vida de
la dona), una per tovallé i amb un QR que dirigeix al web de
I'ajuntament, on s’hi troben les frases traduides a altres
idiomes.

Aguestes traduccions al castella, anglés i arab també es van
compartir a les xarxes socials.

Per completar la campanya també es van repartir cartells
per col-locar als lavabos dels bars on hi apareixen els
numeros de teléfon en cas de violencies de génere. A més a
més, la comissié de festes també va confeccionar els gots
liles amb les frases dels tovallons, i els va repartir durant la
Festa Major.

Gracies a la col-laboracié de la majoria de bars i cafeteries
del poble, milers de tovallons (57.700) amb frases

11
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micromasclistes van passar per les mans dels vilatans del
poble amb la intencidé d’obrir consciéncia, fer reflexionar i
posar llum a aspectes que estant integrats en I'inconscient

col-lectiu i que no s’haurien de consentir.

Nota de | https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/arenys-de-munt-lliure-inclusiu-i-
premsa: de-pau-es-conjura-per-aturar-els-micromasclismes

ACCIO 6: Punt Lila a la Festa Major

Data: 13i 14 de novembre de 2021

Descripcio:

Durant els actes nocturns de la Festa Major, el
Punt Lila va estar a disposicio de totes aquelles
persones que tenien dubtes, havien passat
alguna situaci6 complicada durant les
festivitats o volien les polseres liles per
identificar-se.

Molts i moltes joves es van acostar al Punt Lila
per agafar polseres liles que els identifiquessin,
i a preguntar alguns aspectes que els
interessaven.

ACCIO 7: 25N Dia Internacional per a I’eliminacié de les violéncies vers la dona

Data: 25 de novembre

Descripcio:

El dijous 25 de novembre, des de
I’Ajuntament i la Taula per a la Diversitat es
va commemorar el Dia Internacional per a
I’Eliminacio de la Violéncia envers les Dones.
Durant tot el dia i al llarg de la Riera, hi va
haver un homenatge a les victimes de
violencia masclista a Catalunya durant aquest
2021 ifins a la data, incloent-hi els feminicidis
familiars: un total de quinze. Una creu per
cada victima, amb la nota de premsa que les
identificava.

En diversos indrets del poble (Riera, placa de
I'Església i balcd de I’Ajuntament) s’hi van
penjar pancartes de rebuig a qualsevol
violencia per rad de genere.

A 3/4 de 5 de la tarda, a la placa de I'Església
es va llegir el manifest juntament amb
Donaviva i, seguidament, es va procedir a

DIA INTERNACIONAL
CONTRA LA
VIOLENCIA MASCLISTA

Dijous 25 de novembre de 2021

16.45 h. PLAGA DE L'ESGLESIA

Lectura del manifest amb Donaviva
SEGUIDAMENT

Acte de buidatge de les busties liles
i lectura dels casos a Arenys de Munt.

A'LA RIERA, TOT EL DIA

Visibilitzacio de les dones assassinades
per violencia masclista a Catalunya.

#LliurelnclusiuiDePau
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I'obertura i lectura de les busties liles que hi
havia hagut per tot el poble, on, de forma
completament anonima, s’hi havien pogut
compartir casos patits per les vilatanes
d’Arenys de Munt. Es va llegir cas per cas i es
van col-locar a l'iceberg que representa la
violéncia masclista des de la més visible a la
menys.

Per acabar, a 1/4 de 6 es va realitzar un taller
de defensa personal femenina amb Carles
Alonso de JudoCA, on s’hi van poder practicar
tecniques de defensa personal utils i
practiques en cas de situacions d’agressio o
d’'immobilitzacié.

Nota de | https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/6409-25-de-novembre-dia-

premsa: internacional-per-a-leliminacio-de-la-violencia-envers-les-dones

Imatges:

R OLENGIA ENVERS LS SR
AGRESSOR,
EL TEMPS S'WA ACABAT

13
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ACCIO 8: Rétol entrada poble amb el LEMA

Data: ‘ Novembre 2021

Descripcio:

A l'entrada del poble s’hiva col-locar un retol
amb el lema “lliure, inclusiu i de pau” sota el
retol d’Arenys de Munt per tal de
conscienciar a tot aquell qui entri al nostre
poble que aquest és el lema pel qual lliutem i
gue volem que imperi en totes les accions
que es duguin a terme.

Aguesta proposta i el propi lema va néixer de
la Taula per a la diversitat.

ACCIO 9: Taller “Apaguem el wifi de la violéncia masclista”

Data: 9 de desembre de 2021

Descripcio:

Taller subvencionat per la Diputacié de
Barcelona, obert a tothom, tot i que va dur-
se a terme al Centre de Formacié d’Adults
Enric Camdén amb  alumnat  propi,
majoritariament.

El taller estava molt enfocat a adolescents i a
I’abus que hi ha dins les xarxes socials, tot i
aixo es va haver d’adaptar al perfil de
I'alumnat que era d’edat més elevada i les
relacions que estableixen sén diferents que
les dels adolescents.

Les assistents van estar molt participatives i
es va generar un debat enriquidor gracies a la
diversitat de cultures presents.

>

Apaguem

el wifi de la violéencia

masclista

() () ()

09 de desembre, de17a19 h
al Centre de Formacié d'Adults Enric Camon
(ubicat a l'edifici de l'escola Sant Marti)

@

Diputacio
Barcelona

14
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La tercera linia té com a objectius potenciar, reconeixer i fer visible el lideratge de les dones i el
seu paper al llarg de la historia. Per altre banda, fomentar la seva participacio en totes les esferes
de la ciutat. | per ultim donar suport i reconeixement als grups de dones.

ACCIO 1: Suport a Donaviva

Data: ‘ Durant el 2021
Descripcio: d 2 23
Suport a I'entitat de dones del municipi Donaviva per tal ‘no VIVQ
d’impulsar accions dirigides a la prevencio i sensibilitzacié
en termes d’igualtat i violencia de génere i a la participacid
de les dones en tots els ambits de la societat, prioritzant
que, tan en actes com en diades, I'entitat pugui tenir un
paper fonamental.

Imatges: (Alguns actes que han realitzat durant aquest 2021)

HIC DA SUPEIDONEY S L dénaviva

Us convida a I'acte de presentacié del llibre

REFLEXOS DE LA LLUNA A L'AIGUA de Roser Soms CURS DE REC”’AR POES|A

REFLEXOS A carrec de GEMMA JULIA,
WAL actriu i formadora
A LAIGUA

Y

Cada participant aprendrd, a partir d'una poesia o text narratiu del seu gust, 3
donar vida a la paraula a través de técniques de veu | interpretaci teatral. Al
final es gravard un programa de radio.

CREACIO TEATRAL PER A DONES

A carrec d’Anna Moore,

9 Dimecres, dies 9 16 de_ ,de10a12h.
professora descriptura i creixement personal - Jomy, da 108

Presencial al Centre o en linia.
Dissabte 17 d'abril de 2021 a les 12.30 h Proui 20 € shcs, 22 € o stclas

ipcions | més informacid
Sala Corrioles (Centre Moral, Rbla. Francesc Macia, 57) Sciecions | e mumeco s
Corre: donavivo_arenysdemunt@hotmailcom

Inscripcions: web del Centre o mitia hora abans. Teléfon: 645 083 707 - 654 881 711
al lioc de Fesdeveniment (Protocol Covid-19)
Amb la coaboracit de:

e ~ 5. dénavi
dénaviva rof &v? naviva

L Tony Garay
Jsabel Alonso i i
dénaviva s = T
Roser Soms G [ gty
Taller: Rcfw;a el teu sistema immune amb teécniques Bamet Dol
de la saviesa mil-lendria oriental (2° edicié ampliada) Moy feredic

?‘: cal-ligrafia japonesa 71
Farners Foncillas per: evaibanezcano & 1
M. Jestis Gonzdlez -

Arturo Gémez. molt m <a nta,
Rosa de los Santos
Wendie Joy

Jose Casanova i 2 N §
i
i
H
i

José Luls Sueiro AR
Montse Reina r (

Christian Serra f )
Niiria Teixido

Amics per IArt

P, 508, del Maresme presenta:

ox g, %55 -
o ;:c.'.‘r.,," ’ &-
Horari: Dimarts, 14 de setembre - 19h »,':’“%.% "
Uoc:  Jardins de Can Borrell
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ACCIO 2: Tallers de creixement personal i autoestima (edicié primer trimestre)

Data: Gener, febrer i marg 2021

Descripcio:

Seguim programant el taller de creixement personal com
a espai mixt de trobada, autoconeixement individual i
suport mutu entre dones i homes.

El taller esta especialment dissenyat per mitigar els
efectes que la pandémia i les restriccions que esta
ocasionant a les persones. Afavorint 'autoconeixement,
millorant les relacions i apoderant les persones per fer-
les liders de la seva propia vida. El taller aglutina un grup
de dones i homes que tenen ganes de millorar les seves
relacions amb elles mateixes i el seu entorn, millorant la
seva autoestima.

Les dinamiques son actives i participatives des del
respecte per la privacitat i el ritme de cada participant.
El grup va crear un vincle important, també va teixir
llacos que les ajuda a suportar millor certes situacions
en les seves vides.

La mitjana de participacid és de 15 participants.
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Nota de

https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/5818-obertes-les-

premsa:

inscripcions-al-taller-de-creixement-personal

ACCIO 3: Tallers de creixement personal i autoestima (edicié octubre-desembre)

Data: Octubre-desembre 2021

Descripcio:

Després de I'exit de I'edicid anterior, es va programar
aquesta edicié que també va tenir una gran acollida amb
una vintena de persones inscrites.

Al llarg del trimestre es van mantenir les normes de
prevencio de la covid per poder seguir duent a terme el
taller de forma presencial, fet que va facilitar el contacte
entre persones i ajuda a millorar els efectes psicologics
de la pandémia.
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AUTOCONEIXEMENT | AUTOESTIMA
PER VIURE AMB MES PLENITUD

Dijous de 11 a 12.30h a Can Borrell
Del 21 d'octubre al 20 de gener de 2021
Inscripcions al 646.083.707

Places limitac at gratuiita 7
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Total accions

Accions

8
Linia 1: Compromis amb la Igualtat

9
Linia 2: Accié contra la violéncia

3
Linia 3: Visibilitzacio i participacio de les dones

20

Cal tenir en compte la situacio excepcional d’aquest 2021 quant al tema de la pandémia i de les
restriccions que ha fet canviar habits i costums de moltes persones i que no ha permés realitzar
alguns actes de la forma habitual com haviem fet anys enrere. Aixo ens ha impulsat a buscar
nous recursos i noves maneres d’estar al costat de les persones, seguint fent créixer el vincle i
sense perdre I'acompanyament a totes aquelles persones que ho necessiten.

La creacio de la Taula per a la diversitat ha sigut de gran ajuda per a impulsar noves accions,
pensades des de la ciutadania i amb col-laboracié amb associacions i entitats del poble: Amunt
LGBTI, Donaviva, ABIC, Institut Doménech Perramon, Escola Sobirans, Escola Sant Marti, Club
esportiu, AFA’s de les Escoles i I'Institut, biblioteca... | sequim creixent cada dia, perqué entre tots
puguem dur a terme aquelles accions per sensibilitzar, prevenir i conscienciar pel respecte entre
totes les persones i fer d’Arenys de Munt un poble #Lliure, inclusiu i de pau.
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