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PROLEG

Vivim en un mén globalitzat on cada vegada €s més facil esborrar els petits se-
nyals d’identitat que caracteritzen i donen forma a la personalitat dels pobles. La
dansa d’Arenys de Munt és un senyal més de la nostra identitat que incrementa la
nostra riquesa cultural i patrimonial.

Amb I’edici6 d’aquest nim 8 dels fulls Arenyencs de cultura volem donar a
coneixer la part més antiga, primitiva i alhora desconeguda de la dansa d’ Arenys de
Munt.

Aquest llibret suposa la recuperacié escrita d’una part de la nostra vida d’are-
nyencs, aquella que té a veure amb la vivencia de les festes, el significat i la impor-
tancia que tenien i la seva transcendéncia en la vida local i personal.

Ladansa d’Arenys de Munt s’ha mantingut viva al llarg del temps compenetrada
sempre amb I’esperit del poble que la va crear evolucionant i canviant juntament
amb ell. Una dansa ballada a la placa central del poble, principal escenari de trobada
i relacié social, que s’obra a aquell que la vol ballar.

La dansa d’Arenys de Munt va néixer al si d’un poble que respecta, estima i
conserva les seves tradicions. Tant de bo que el nostre poble, igual com la nostra
dansa, continués mantenint-se viu, dinamic, adaptant-se als nous temps sense per-
dre la seva esséncia. Un poble cohesionat i obert que comparteix, déna la ma i
integra al qui en vol formar part.

Nuria Fontbona i Missé
Regidora d’Educaci6 i Cultura



INTRODUCCIO

Estimar el propi pafs és una cosa instintiva, pero el seu coneixement es fonamen-
ta en I’estima de les caracteristiques de la seva gent, de les gestes en la seva historia,
I’abast de la seva riquesa cultural i el fons de les seves tradicions i costums: llavors
I’amor per la terra on hem nascut esdevé més pregon, més conscient, més ferm.

Els costums i la cultura tradicional dels pobles es van perdent, en part, perque la
transmissio oral quasi bé ha desaparegut, victima de 1’evolucié de la vida moderna:
vivim moments en que el progrés amenaca destruir el fons tradicional de vells cos-
tums. Cal reaccionar contra aquest perill si no volem caure en la tristor dels pobles
desarrelats; aquest fet, juntament amb 1’escassa documentacio, fa dificil la recerca
de I’investigador, i més si el que es pretén és fer un treball seriés, amb el maxim
rigor historic i cientific possibles. En aquest sentit no hem escatimat esforcos fins
esgotar totes les fonts d’informacié que han estat al nostre abast per tal de poder-les
oferir als qui cerquen una documentacié acurada i fidedigne.

Aquesta responsabilitat, per si sola, ja justifica 1’edici6 d’aquesta obra, sempre
tenint present de no capgirar la manera de ser del poble. Cal procurar mantenir
tradicions i costums amb el maxim de primitiva puresa, pero alhora evitar-ne el risc
d’una desaparici6 que comportaria un empobriment cultural a més d’un retall més a
la nostra identitat com a poble.

Aquest senzill treball té la intenci6 de ser una eina eficag, en el sentit de poder
col-laborar, deixant documentada una tradicié molt arrelada i estimada pels habi-
tants d’Arenys de Munt com €s la seva “Dansa”, i fixar el seu record de tal manera
que ajudi a avivar el desig de fruir de tradicions i costums que es puguin transmetre
com a llegat cultural a les generacions del futur.



1.- COSTUMS I TRADICIONS

El nostre poble té una riquesa de danses, cangons, i costums ben remarcable. Si
la llengua constitueix una de les caracteristiques més profundes de I’esperit catala
també podem afirmar que aquell patrimoni participa en gran manera de I’estructura
identitaria de la cultura catalana historica. Cada poble, cada comarca pot ser entesa
per mitja de les seves manifestacions cantades o ballades, manifesta aixi gran part
de la seva personalitat.

Una professora nord-americana de dansa, Lilla Wiles Wyman, que va visitar
Barcelona durant els anys trenta per tal de coneixer les nostres danses, va escriure
“Cada poble porta en si mateix una cangé o un poema, i em sembla que totes les
danses tradicionals de Catalunya pertanyen al veritable tipus de danses histori-
ques.... Jo crec que les caracteristiques d’una nacio es troben en la musica, en la
dansa i en les senzilles cangons del poble”.

La deixadesa o 1’excés de modestia, pero sobre tot, la manca d’ajut i considera-
ci6 dels poders publics, en no donar importancia als tractats de dansa historica tradi-
cional han fet que, dissortadament, moltes danses hagin desaparegut, i de moltes
d’elles només en queda el nom o el record llunya. Mentre a Franca i a Italia, ja al
segle X VI, ia Espanya al XVIII, apareixen tractats de dansa for¢a importants, I’obra
dels mestres de dansa catalana no troba editors ni comentaristes: es dona el cas
curiods de catalans que publiquen traduccions en castella de les danses franceses que
estaven de moda i, en canvi, no diuen res de les propies.

[ home ha expressat sempre, per mitja de la dansa, els seus sentiments i les seves
diverses sensacions, i es pot assegurar que no hi ha ningti que no dansi o hagi dansat.
La dansa folklorica presenta una evolucié practicament perfecta del ritme, la seva
cadencia harmonitza la gracia dels moviments; la melodia evocadora, satura d’emo-
cié I’anima commoguda i aixi, en passar de pares a fills, ha anat perpetuant la histo-
ria amb les evolucions propies del temps. Perd a mesura que ha avangat la civilitza-
ci6 s’han anat oblidant molts dels efectes historics de la tradicid, i quasi s’haurien
perdut si no hagués existit aquest esperit d’intent de salvacié de I’oblit total tot el
que es refereix a danses, divulgant-les i tornant-les al poble que, en definitiva, és
I’amo i senyor d’aquest espléndid patrimoni.

2.- LA POBLACIO D’ARENYS DE MUNT

Arenys de Munt, actualment amb 7150 habitants, situada a 120 m d’altitud sobre
el nivell del mar, amb un paisatge de formes arrodonides de poca algcada , travessat
per la Riera, alimentada per una complexa xarxa de rials i torrents, té una extensid
de 22,05 km2 i pertany, des dels seus origens al bisbat de Girona, cosa que 1’ha
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influenciat sensiblement en el camp de la cultura. Havia format part del terme del
castell de Montpalau, dins del vescomtat de Cabrera, i no sera fins a la divisi6 pro-
vincial de 1833 que passa a formar part de la provincia de Barcelona, quedant inclos
a finals del segle XIX dins el que s’anomena Costa de Llevant. La divisié comarcal
de 1936 I’inclogué dins del nou territori del Maresme, tot i que hi ha opinions sobre
la pertinenca d’ Arenys de Munt i de totes les antigues poblacions afectes a Montpalau
en el sentit de formar una comarca natural que es coneix sota el nom de Marina de
Selva.

3.- SANT MARTI I LA TRADICIO

Per Sant Marti, 11 de novembre, Arenys de Munt celebra la seva festa major.
Sant Marti, conegut popularment com “el sant de la capa”, nascut cap a I’any 316,
era fill de familia romana benestant, afincada a la Pannonia, avui territori hongares.
Dedicat a la milicia de ben jove, va abandonar més endavant les armes per ser ermita
i monjo fins acabar els seus dies, i ja amb una justa fama de santedat, com a bisbe de
Tours (Franga) 1’any 397.

La gran devoci6 de que és objecte Sant Marti arreu de Catalunya explica la quan-
titat de llegendes que la seva figura ha generat. La més coneguda és la que refereix
la seva trobada, quan era soldat, amb un pobre mig mort de fred a qui va donar la
meitat de la seva capa, tallant-la amb la seva espasa, per tal que es pogués abrigar.
Antigament havia estat I’advocat de I’antiga cavalleria catalana, abans de Sant Jordi,
com un record potser de I’antic patronatge que en contrades de muntanya el tenien
per advocar-hi els cavalls, el bestiar de peu rodd, els mossos de quadra i la gent de
I’hostal. També el tenen de patré els traginers de vi, els moliners, els forjadors i
ferrers de muntanya, els constructors d’armes, entre altres, que van configurar forca
.confraries sota la seva advocacid. Altra llegenda conta que Sant Mart{ va allotjar-se
a Catalunya en una casa de pages, i en queixar-se els seus habitants que les primeres
fredorades causaven la perdua de collites, fam i miseria, el Sant, commogut, va fer
que pels volts de la seva festa, I’onze de novembre, la temperatura s’endolcis una
mica, originant el que es coneix com a “estiuet de Sant Marti”

4.- LA DANSA I LA SEVA EVOLUCIO

Abans de comencar a descriure el que sabem i el que hem pogut esbrinar dels
origens de la Dansa i del seu significat, i malgrat totes les mancances que es puguin
trobar en relaci6 a la interpretaci6 actual de la Dansa, volem avisar que la finalitat
d’aquest treball té€ per proposit I’aprofundiment i la divulgacid de la part més antiga,
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primitiva i potser més desconeguda, de la dansa que ens ocupa, comparant-la amb
tots els models paral-lels possibles per tal d’obtenir-ne una més ampla visié.

De la peca coreografica, expressié tradicional genuina del sentir d”Arenys de
Munt, com és la Dansa, no s han trobat dades concretes que puguin documentar de
manera solida aquest estudi. S ha pogut trobar, pero, que des de la meitat del segle
XIX el Foment de Sant Marti tenia cura de la festa major, que la Dansa, de fet un
conjunt de peces, n’era una gran protagonista, ja que els que la ballaven eren gent
que gaudia d’un gran prestigi, sortint en primer lloc les autoritats. Els origens de la
Dansa €s podrien situar, analitzant el seu significat, hipoteticament des de finals del
segle XVII i durant tot el XVIII, després de consultar fonts documentals, que sovint
no coincideixen en detalls pero si en atorgar-1i un origen molt remot en el temps.
Antigament la Dansa era ballada per la festa major, I’onze de novembre, Sant Marti,
al mati, potser en sortir de 1’Ofici, i ’endema a la tarda, sempre a la Placa de I’Es-
glésia. L' organitzacié tenia cura de la festa, amb un protocol, ritual i solemnitat
propis d’altres danses antigues historicament ben documentades.

laresua L4 DANZA Arenys de Munt
Matard EEE R S
Baile tradicional en la comarca.
ks una danza de ceremonis, que suele bailarse
por la PFiesta Mayor, que en Arenys de Munt lo &8 pex
el dia 11 de Foviembre, San Martin,
Suelen, las parejas danzar unz parte de ella
cada vez que van a buscar, gi su domicilio, uno a
une & 1los componentes del Ayuntamiento, los cusles se
agregan a la comitiva, y euando al final se han com-
gregado todos en la plaza de 1= Iglesia, juntos en-
tr=n en ¢ templo para asistir al @ficio Myyor.
Terminado este, 8l salir del templo, se¢ danza

toda enteraz, tomando entonces parte todo ¢l puehlo.

Fitxa coreografica de la Dansa (anys 1930).
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La primera Dansa era la de les autoritats, que els organitzadors anaven a buscar a
casa seva, una per una i, per ordre d’importancia s’anaven afegint a la comitiva tot
fent un primer pas de dansa que consisteix en puntejar tres cops amb un peu i avan-
car com si caminessin rapid tres passos, tornar a puntejar tres cops amb 1’altre peu,
i aixi, puntejant i avancant s’hi anaven afegint tots els components del consistori;
arribats davant I’església es ballava la darrera part, I’anomenada “Espolsada” en
preséncia de les autoritats religioses 1 s’entrava seguidament al temple per seguir
I’Ofici de Festa Major. En acabar 1’Ofici la Dansa era ballada sencera prenent-hi
part tot el poble.

Molt possiblement fins el 1902 és ballés encara amb aquest ritual i cerimonial,
composada per I’entrada o rua, els cargols i la part més important, I’espolsada. Exis-
tien tonades, lletres o cangons amb les quals, de vegades, s’acompanyaven els balla-
dors, tot interpretant-la, o simplement es cantava com a cang6 a part. La indumenta-
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ria era de festa: tothom hi volia lluir els millors vestits, els homes amb gambeto, que
molts anomenaven capa, i barret de copa alta, segons les possibilitats, i les dones hi
exhibien les joies de més preu . No es té constancia de que els interprets utilitzessin
cap mena d’objecte complementari, com podria ser la tipica morratxa, tan habitual
en altres poblacions, ni tampoc ens consta que anés precedida de cap encant o sub-
hasta, és a dir, d’obtenci6 de diners per prendre-hi part.

Segons les dades facilitades i1 datades el mar¢ de 1930 i I’abril de 1939 per
Maria Vicens Madriguera, mare del folklorista Joan Comes i Vicens, tenim una des-
cripci6 de la Dansa: “ Dansa d’il-limitat nombre de parelles, molt senzilla i variada,
és compon de quatre motius melodics amb algunes repeticions; en comengar es
situen les parelles les unes darrera les altres i fan un passeig pausat, formant rodo-
na, pero als dos compassos darrers es tomben les parelles de cara a dins i queden al
final tots amb les mans agafades formant una sardana. Seguidament el Capdanser
es desfa de la ma de la balladora de I’esquerra i, fent trencadansa per dintre la
rotllana, efectua amb punteig de passeig saltant un avang formant un cargol o espi-
ral; seguidament de format, el desfa avangant, després de girar-se i sense desfer-se
ningii de mans, per darrera la filera que el segueix, o sia a esquenes dels que mar-
xen per esquenes dels que encara es troben fent cargol, i després d’anar avan¢ant
entremig de [’espiral continua fins que es troba fora de la darrera parella i sempre
avangant i fent seguir tota la filera per finalitzar aquesta part, forma una sardana,
i en els dos iiltims compassos deixant-se anar de les mans i agafats per parelles,
I’home fa fer risto a la balladora col-locant-se dins la rodona quedant en dues
rodones o sardanes per comencar l’espolsada. Un cop finalitzada aquesta tornen a
agafar-se per parelles, i amb la primera miisica els dos primers compassos [’home
torna a fer risto a la balladora i tot puntejant, avancant en passets surten de la
plaga donant per finalitzat el ball..”

Tota aquesta descripcid recorda la primitiva forma de la Dansa. Altra versi6 la fa
finalitzar després del cargol, el que voldria dir que, en alguns temps, s’haurien su-
primit les espolsades.

Altra versi6, datada de 15 de novembre de 1950, diu “...d’il-limitat nombre de
parelles, esta composta per cinc motius melodics, amb variades repeticions que
interpretava un conjunt orquestral integrat per vuit o deu musics, existint una lletra
o cango. Seixanta anys enrera es ballava per la Festa Major, I'endema de Sant
Marti, a la tarda, a la plaga de I’església, i actualment es balla al mateix lloc pero
el dia de Sant Joan, també a la tarda, encara que d’una manera molt degenerada
malgrat la bona voluntat dels actuals Capdansers, Sr. Josep Majo, que viu al carrer
Olivera 11 i el Sr. Jaume Bosch, que viu al carrer Sant Pau, a can Rafol (vaqueria),
qui es posa de Cuadanser. Antigament aquesta festa [’organitzava el Foment de
Sant Marti, d’Arenys de Munt, i, actualment, crec que [’organitza una germandat.
La indumentaria no és altra que el vestuari contemporani de festa, sense que els
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interprets utilitzin cap mena d’objecte complementari ni que precedeixi encant o
subhasta al dret de prendre-hi part.

Al reunir-se el poble a la placa, uns per ballar i altres per mirar, el Macip primer
o Administrador o Soci delegat de I’entitat organitzadora, al comenc¢ar I’ orquestra
la primera melodia, que es repetia fins que estaven formades totes les parelles i
dispostes a punt de ballar, anava cerimoniosament a buscar una noia i la deixava
sola al mig de la plaga, llavors cercava un jove, el portava a la noia i aquests
s’agafaven de bracet i es posaven a passejar a l’entorn de la plaga, sense que cap
noia pogués refusar el ballador que li portaven. D’aquesta manera, el Macip pri-
mer anava formant totes les parelles que li semblava, estiguessin o no previament
d’acord, i llavors comengava la Dansa, posant-se ell de Capdanser i de cua el
Macip segon, designat també per la mateixa entitat organitzadora.

Amb la segona melodia, que es repetia, feien un punteja i correguda i, a la terce-
ra, es posaven en rodona com sardana per fer oscil-lacions suaus a dreta i esquerra.
Seguidament [’orquestra atacava la quarta melodia i llavors el Capdanser, trencant
I’anella, feia la figura denominada cargol, el desfeia i fent varies evolucions com de
farandola, a vegades inclis sortia per un portal de la placa i, fent seguir tots els
balladors, entrava per un altre, fins que arribaven a fer una doble rodona amb les
noies a la part de dins i els homes a la part de fora deixats de mans; llavors [’ orquestra
atacava la cinquena melodia, dita Espolsada, constituida per uns moviments
coreografics que recorden l'accio d’espolsar. A [’acabar aquesta part tornaven a
fer el primer passeig i a ballar tota la Dansa, amb la particularitat que ara el
cargol, i la rua o farandola, la portava el Cua. Després de la Dansa 1’orquestra
tocava seguidament un vals rabios per a tothom, amb el qual finalitzava la festa.”

“Aquest recull és d’en Joan Comas i Vicens, i es deu principalment a la Sra.
Maria Vicens Madriguera, de 78 anys d’edat, que en tenia 20 I’any 1892, i va ballar
amb el fill petit de la familia Bellsolell, d’Arenys de Munt, i al Sr. Julia Herrero,
actual representant de la Cobla Orquestra Arefiense, al Sr. Josep Badia Vergés,
professor de musica que viu a Generalisimo Franco n° 7 de I’esmentada poblacid i al
Sr. Leandre Peracaula, qui va orientar-se per mitja de la Sra. Bellsolell, que actual-
ment resideix a Barcelona. A Arenys de Munt no hi ha record d’haver-hi existit altra
dansa tipica que aquesta que historiem i el Ball de les Gitanes. Es té constancia de
la seva existencia ben entrat el segle XX, interpretada per un conjunt de 7 o 8 musics
i els balladors amb vestuari contemporani de festa”.

Les melodies que composen aquest ball malgrat I’agrupament actual, sembla
que han estat escollides d’aci per enlla i acumulades a una d’elles, que degué ser la
primitiva; doncs, si bé la primera, encara que d’escassa valua musical, té un caient
reposat propi per passeig de dansa, la segona no és res més que la variant tonal d’una
cango, constituint la tercera una lleugera variant de la primera. La quarta melodia ja
ens €s més familiar, doncs, amb lleugeres variants, la trobem a la part de pavanes de
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la Dansa de Castelltercol, i en la segona meitat de I’Entrada de Ball de Caldes de
Montbui, a I’inici de la cinquena, un aire de la musica de I’Esquerrana del Pallars.

Pel que es refereix a la coreografia observem que la primera figura, que s’inter-
preta amb la segona melodia recorda el punteig del xotis patine, i la segona, de suau
oscil-lacié a dreta i esquerra és similar a una figura de la Contradansa d’ Alentorn.
La figura del cargol ja seria més propia de la comarca del Maresme on als contrapassos
curts s hi pot observar o molt semblant. La darrera part, o Espolsada és similar a la
de Premia de Dalt (Sant Pere de Premia) i a la que antigament s’interpretava com a
una de les parts dels balls de Gitanes del Valles.

Malgrat tot el que esmentem, la Dansa d’ Arenys de Munt és un exemplar tipic de
la localitat amb una fesomia de conjunt que resulta vistosa i espectacular, consti-
tuint un motiu de legitim orgull per als arenyencs d’amunt.

Hi ha altres escrits de menor importancia, que vénen a dir més o menys el
mateix perd hi ha moltes mancances, no diuen res de I’espolsada ni del cargol
que son les parts més importants i tipiques, i tant sols esmenten que existeix la
Dansa i prou. D’entre molts d’aquests testimonis en transcriurem dos com a
mostra per tal que el lector en tregui les seves propies conclusions: “L’organit-
zador de la festa portava dues balladores cada vegada i les deixava al mig de
la plaga de l’església, fins a un total d’unes 12 noies, llavors anava a buscar un
ballador i I’aparellava amb la noia que li semblava, s’agafaven de bracet, i
aixi aparellava totes les noies. Es ballava I’ endema de Sant Marti, Festa Major.
Ho organitzava el Foment de Sant Marti, domiciliat a la Riera. El poble deia:
Anem a Sant Marti que fan dansa!”.

“Es una de les danses que iinicament era dansada per la festa major, aixé vol dir
que atreia a la pla¢a una gran concurrencia. La formacio de les parelles era potes-
tativa del Macip o Administrador de la festa, que escollia a son albir les balladores
que presentava al que havia d’ésser llur company en la ballada. Formades ja totes
les parelles que omplien [’espai destinat a la festa, aquesta comengava. Sonava
l’orquestra i s’unien tots en forma de sardana, movent-se en direccid a dreta i a
esquerra, després e desfeia quedant en renglera que dirigia la primera parella que
era formada pel Macip i la balladora que ell mateix s’escollia. Comen¢ant un mo-
viment en forma d’espiral, el qual una vegada era fet es desfeia retornant les pare-
lles del cap a seguir el cami invers, quedant altra vegada en renglera, i aixi dispo-
sats feien I’anomenada Rua, seguint sempre a la parella del cap, sortint de la plagca
i voltant per alguns carrers de la poblacio tornaven a ella per fer la rodona o sarda-
na final que posava fi a la dansa. Es aquesta dansa un exemplar tipic de la localitat,
a semblanga d’altres poblacions que també solien tenir-ne, i com aquesta tinica-
ment era ballada una vegada I’any, per aixo és interessant conservar aitals costums
locals, perque serveixen de molt per a poguer estudiar el caracter dels naturals en
les festes de dansa tradicional.” (Aureli Capmany).
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De I'article “La Dansa d’Arenys de Munt. Apunts i reflexions” n’hem extret el
paragraf que explica que “ Les antigues Germandats de Sant Joan , Sant Jaume i
Nostra Senyora del Remei solien organitzar balls a la Placa de I’església d’Arenys
de Munt les tardes i les nits dels dies 24 de juny ( Sant Joan) i el 25 de juliol (Sant
Jaume). Els balls a Plaga constituien un esdeveniment de molta rellevancia dins del
calendari social del poble, la gent es mudava, s’estrenaven vestits i joies i s’inicia-
ven prometatges. El peniiltim ball del torn de tarda era sempre la Dansa i 'iiltim,
un vals-jota molt repicat. El piiblic seguia molt atentament les evolucions dels dan-
saires, dirigits pels dos Capdansers que, un al cap i I’altre a al cua, trenaven habil-
ment els cargols al compas de les tonades. Les Espolsades s’havien deixat de fer
després de la Guerra Civil del 1936-1939. Aquesta era la Dansa dels anys 1940 fins
el 1960, en que es va deixar de fer ball a la Plagca.”

- . o

o

7 - ARENDS DE MUNT. Paso de la Hermandad por la Rambla Jalpi

(1914).

Anys més tard, la Regidoria de Festes, la Comissié dels Focs de Sant Joan i
I’Esbart Dansaire es posen d’acord per recuperar la Dansa i sobretot, la part més
tipica i important com sén la represa de les Espolsades. I volem afegir que no cele-
bravem el naixement d’una dansa nova siné que una dansa antiga que ressuscitava,
i en diem una resurreccié perque si €s important per homes i pobles néixer, i en s6n
molts, sén, en canvi molt pocs els que ressusciten!

Les referéncies de la dansa que han arribat fins a nosaltres en escrits de diversos
autors demostren que, segons I’¢poca en que els autors es van interessar per la dansa
que ens ocupa, van trobar les variants o les mancances que s’hi van anant introduint
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o eliminant. Alguns no donen cap noticia de les espolsades ni tan sols del cargol, el
que demostra que en certs moments es devien deixar d’interpretar; altres parlen de
diversos temes musicals, de tres, de quatre i de cinc. Es evident que totes aquestes
informacions desorienten I’estudids o interessat en el tema. Segons el nostre parer
les variants musicals es devien als musics que anaven de poble en poble a tocar i,
segons les modes, tocaven allo que es feia en aquells moments o que més agradava
a la gent.

Per aprofundir en I’estudi de la Dansa d’ Arenys de Munt ens hem de basar en els
reculls i observacions personals, doncs no hi havia institucions dedicades al tema.
Es molt costosa la tasca de reconstruir una dansa que ha arribat a nosaltres estrafeta
o trucada. Certament la comparacié amb d’altres de semblants facilita, de vegades,
I’obra restauradora, perd és a condicié d’un coneixement profund de la naturalesa
de la dansa i de les condicions peculiars de cada una. Cal, a més, un sentit musical
que pugui redrecar una melodia caiguda en la decadéncia, una intuicié coreografica
capa¢ d’esporgar els moviments sobrers que havien abarrocat, potser, una forma
inicial més sobria i, sobretot, cal la compenetracié amb I’esperit del poble que ha
creat la dansa, o que si més no, I’ha mantinguda.

Dansa a la pista (anys 60).

Cal també incloure el valuds testimoni del Sr. Salvador Margenat, responsable
de la recuperaci6 de la Dansa després de la guerra, que Andreu Majé va recollir en
una entrevista a la revista “L’Ou com balla” el novembre de 1979: “ Una colla de
gent gran volien tornar a fer la Dansa, varen preparar unes partitures noves i la
varen tocar Els Nelsons a plaga, pero tothom va dir que no era pas aixo la Dansa.
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Tocaven una mica pero no acabava de ser allo. Posteriorment el Sr. Mas, que
llavors era alcalde, i en Corbera varen tenir interés en fer-ne una versio que s’ajus-
tés més a l’original i en varen parlar amb el mestre Badia. Un any que per la Festa
Major va venir la cobla La Principal de La Bisbal, a iniciativa d’aquests senyors,
ens varem reunir a cal Sr. Badia amb el director de la cobla, el mestre Conrad Salo.
Com que no teniem gaire temps varem acordar que jo la cantaria al Sr. Badia i ell
enviaria la melodia al mestre Salé per tal que ell en fes la orquestracio. Al cap de
poc temps el Sr. Badia va morir i la cosa va quedar per fer.

Aqui no hi havia ningii que escoltant cantar la melodia fos capag de fer una
orquestracio completa de la Dansa i m’encarregaren a mi que la fes fer. Jo vaig
comprendre que per fer aquesta feina s’havia de recorrer a un professional, i com
que tenia molta amistat amb un gran fiscorn de Mataré que li deien “el Godo”, vaig
anar a casa seva i li vaig parlar de la Dansa. Ell va recordar que [’havia tocat
moltes vegades i quan jo li vaig cantar li va venir a la memoria i s’hi va afegir.
Llavors vaig tenir la seguretat que la Dansa era tal com jo la cantava. “El Godo va
dir-me que era miisic, pero que aquesta feina era per a un compositor i va adrecar-
me a un mestre, també de Mataro, que es deia Honorat Vilamanya. El mestre
Vilamanya era el mestre més reconegut de Mataré. Era el director de la Banda i
donava classes a molts col-legis. Vaig anar a casa seva i van dir-me que era a donar
classes als Salesians. Jo vaig anar-hi i alla mateix em va atendre. Va agafar un

Salvador Salvador Margenat dirigint la Dansa (anys 1967).
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paper pautat i tal com jo li anava cantant ell anava apuntant. Quan varem acabar
va dir-me: Vingui !, i em va portar a una sala on hi havia un piano i la va tocar. A mi
em va semblar molt bé i llavors ens va dir el dia que podia anar a buscar-la orques-
trada.

Més endavant vaig demanar-li que en fes una versio preparada pels instruments
de la cobla i va resultar molt millor que la primera. La varen estrenar “Els Titans”
de Mataré un any per Sant Joan a plaga. Quan havien tocat I’Ofici i les sardanes
del mati, varem anar a la sala de Can Rovira per fer un assaig. Com que la gent ho
va saber, la sala en va omplir i va resultar que [’assaig es va convertir en una
veritable audicio. A la tarda la varen tocar a plaga i la cosa va anar molt bé.

Abans a la Dansa li donavem molt de relleu. Exigiem que els balladors anessin
ben vestits. Encara que el ball fos a entrada de fosc no enceniem els llums fins que
s’anava a ballar la Dansa, per donar-hi més solemnitat. Un any que la ballavem a
la pista en el moment abans es van llencar coets per anunciar-la a tothom. Es una
tradicio que ens ha de mereixer respecte. Recordo que un any per Sant Joan la
comissio es va despertar tard i no varen trobar cobla, varen llogar un quintet. Quan
varen venir a demanar-me que anés a dirigir la Dansa com cada any els hi vaig dir
que aquestes coses si no es fan bé més val no fer-les i que la Dansa s’havia de fer
amb cobla. Aquesta solemnitat que se li donava feia que s’allargués molt el “Pas-
seig”. Els de la comissio organitzadora es cuidaven d’anar a buscar les noies per

Anys 50 (Arxiu Missé).
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ballar i portar-les al mig de la placa, llavors els nois sortien a triar parella. S’havi-
en fet molts prometatges d’aquesta manera i per tots aquests motius la Dansa era
un gran esdeveniment.

Aqui acabem la conversa amb el Sr. Margenat que és qui custodia la partitura de
la Dansa des que li va ser lliurada pel mestre Vilamanya i que fins no fa gaires anys
era l’encarregat de dirigir les cobles que venien, en el moment que tocaven la Dan-
sa. Dirigia donant el ritme necessari perqué no fos ni massa lenta ni massa rapida
i perque els balladors la poguessin seguir sense corredisses ni estrabades.

La gresca popular va inventar unes coples que es cantaven amb la miisica de la
Dansa. La jovenalla anava pels carrers cantant-la, la vigilia de Sant Joan, i fent
rotllana entorn dels focs que trobaven en els diferents carrers. Els fragments que
hem pogut conéixer d’aquestes coples diuen aixi:

Marieta cistellera
tu que en saps de fer cistells

me’n faras una panera
per anar a collir clavells.

La panera la faria

de bon grat galan fadri

la panera la faria

si els clavells fossin per a mi.”

Pel que fa altres lletres aplicades a la Dansa hem pogut recollir també aquesta:
Una rosa en tinc a I’aigua,
un clavell en tinc en fresc,
que el guardo per Sant Domingo
que és el sant del meu promes.

Tira-li , tira-1i un cop de pedra,
tira-li, tira-1i un cop de roc...

% PR AT I
7 (P 1%5?,’
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B € h""

Alatarda,
que ens demostrara la traga... que I'entrellat surti bé,... que tota la gent riura.

...amb que fara el capdanser ...car si es trenca, pots comptar,

Fragments de I’ Auca d’ Arenys de Munt. Text: Antonia Torrent. Dibuixos: Ricard Saborit (1957).
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5.- DESCRIPCIO COREOGRAFICA

Al passar a descriure la coreografia de la Dansa, ho fem amb I’amplia perspecti-
vade sumar tots els valors passats i els valors presents que s’han anat incorporant a
través dels temps. També incorporarem les musiques al final de la descripcid, tenint
presents els valors que puguin tenir de refereéncia folklorica i tipisme de la comarca,
com per exemple la figura de la serp, molt popular en els contrapassos que es balla-
ven a la comarca del Maresme. Pel que fa el vals-jota repicat, creiem que €s un final
de festa habitual a molts pobles, un final adequat per I’alegria del ball a la plaga.

Esbart del Centre Moral d’Arenys de Munt (1987). (Arxiu Esbart Arenys de Munt)
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Nombre indeterminat de parelles. La Dansa d’Arenys de Munt es composa
de: Entrada, Cargol, Espolsada i Sortida.

Entren les parelles a plaga, en direcci6 contraria a les agulles del rellotge (Grafic
1), els musics toquen una introduccié que serveix alhora perque I’home fa fer risto a
la balladora (Grafic 2) i s’agafen les mans esquerres pel davant i les mans dretes pel
darrera, la dona recolzant-la a la seva cintura i I’home posant la seva ma amb la
d’ella i agafades les dues mans a la cintura d’ella i disposats per fer les tres primeres
figures de 16 compassos cada una (Grafic 3).
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Primera melodia dels primers 16 compassos, amb la cama dreta estirada enda-
vant i el peu en posicié de punteig, amb pas de minuet, puntejant tres cops consecu-
tius a terra, amb dos compassos, seguidament caminen tres passes petites també
amb dos compassos més que inicien amb el mateix peu dret, a la tercera passa es
trobaran amb el peu esquerra al davant i també faran el mateix que han fet amb el
peu dret (Grafic 3). Aixo ho aniran alternant fins al compas 16, en que quedaran amb
el peu esquerre al davant (Grafic 4). Amb aquesta posicié i amb els 16 compassos
segiients (segona melodia) en el peu esquerre saltant al costat, marcant un punt cap
a I’esquerra i simultaniament el peu dret s’al¢a una mica, el mateix peu esquerre
(sense perdre en cap moment el compas) també saltant, marcant un nou punt cap al
centre pel davant de la cama dreta i el peu dret torna a al¢ar-se igual. Seguidament es
caminen tres passes petites comengant amb el peu dret com en la figura anterior
quedant el peu dret al davant, i que fa el mateix que ha fet amb el peu esquerre, i aixi
es va alternant de peu, de manera continuada (Grafic 5) fins al compas 16 en que
queden amb els peus junts (Grafic 4).
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La tercera melodia, també de 16 compassos, €s de ball pla, comengant en primer
lloc amb el peu dret endavant cap a I’esquerra, i després esquerra cap a la dreta,
fimbrejant

una mica el cos (Grafic 6), 1 aixi fins al compas 15 en que, deixant-se de les mans
dretes en que discretament es separen una mica, tota vegada que en el compas 16
queden en sardana o rodona, de peus junts, i de cara a dins, agafats de les mans
(Grafic 7).

Grafic 7 Grafic 8

Grafic 9

Grafic 10
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Amb la quarta melodia, que és de 64 compassos, tots saltant en galop, com en
bolangera, s’utilitzen per fer un cargol (Grafic 8), en que el capdanser trenca dansa,
iniciant per dins un moviment en espiral o cargol fins al compas 16; al 17 es gira per
la seva esquena i desfa el cargol (Grafic 9); al compas 32 tots estan en rodona o
sardana de cara a fora (Grafic 10) en que entren d’esquena per fer el cargol de cara
al public (Grafic 11), fins al compas 48; al 49 és gira (Grafic 12), desfa el cargol, en
que queden tots altre cop en sardana de cara a dintre (Grafic 13). Amb els dos ultims
compassos d’aquests 64 I’home fa fer risto a la balladora i queden deixats anar de
mans, i en dues rodones els homes a la part de dins, i les dones a la part de fora
encarats (Grafic 14).

Grafic 11 Grafic 12

Grafic 13 Grafic 14
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La cinquena figura coneguda com I’espolsada, ja que els homes anaven passant
per davant de totes les balladores espolsant un xic davant de cadascuna fins a torna
a la seva. L’espolsada era la part més rellevant de la dansa: 1’espolsar consisteix en
un sotragueig rapid del peu encarat a terra. Hi havia dues maneres d’espolsar, uns
colpejaven rapida i fortament la punta del peu i d’altres la sotragaven sense arribar a
tocar a terra. El punteig que caracteritzava I’espolsada era considerat com d’execu-
cié molt dificil, i I’execucid del punteig constitueix un exercici de bon ballador.

El nom d’espolsada I’hereta d’un tipus de ball on la figura de sotraguejar el peu
era habitual. Al Maresme hi havia bons espolsaires, segur que a Arenys de Munt
també. En acabar les ballades solien ser vivament felicitats segons 1’execuci6 de les
danses. Cada poble posava tot I’afany a presentar bons espolsaires, que assajaven
forca per tal de poder bellugar els peus amb agilitat i sense perdre el ritme.

La figura de I’espolsada, que és de 14 compassos que es van repetint les vegades
que calguin, es fa de la manera segtient: als 10 primers compassos les dones fan ball
plaiels homes espolsada (Grafics 14 1 15); al compas 10 posen peus junts i alhora
fan un petit acatament amb el cap com a salutacié; amb els compassos 11 i 12, tots
dos agafats de les mans fan un risto, per sota els bragos (Grafic 16) procurant tenir-
los ben junts al passar per sobre els caps, els altres dos compassos finals (13 1 14),
I’home agafant la ma esquerra de la dona li fa un risto senzill per sota el seu brag
dret (Grafic 17) i sense deixar-se anar de la ma va endavant i cap a I’esquerra que-
dant a la part de fora de la rotllana, i la dona a dins (Grafic 18). Aix0 es va repetint,
ara enfora ara endins de la rotllana fins a retrobar-se amb la seva parella i quedant tal
com han comencat (Grafic 14).
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Per acabar, els musics tornen a fer una introduccié com al comencament en que
I’home faristo a la balladora i s’agafen novament les mans esquerres per davant i les
mans dretes pel darrera a la cintura d’ella (Grafics 2 1 3). La musica és igual a la del
principi, pero utilitzant la que calgui, tota vegada que serveix per fer la sortida, en
que es repeteixen els tres motius primers, o bé es fan de ball pla com la figura
tercera, i aixi surten de placa (o bé senzillament s’agafaven de bracet i marxaven de
la placa sense repetir cap figura).

Advertiment: Les explicacions que donem de les figures de la Dansa, aixi com
les tirades musicals sén per a 6 o 8 parelles de dansaires. Si en s6n més cal afegir-hi
ala figura el nimero de compassos o tirades que calgui, com per exemple a la figura
del cargol. El poble podia repetir les figures de la Dansa tantes vegades com volia al
seu gust, si aixi ho desitjava.
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6.- MUSIQUES

LA DANSY
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7.- DOCUMENTACIO RECENT
A cura de I’Esbart Dansaire del Centre Moral, agost de 1996

La Dansa d’Arenys de Munt. Apunts i reflexions

1.- Origens

L’anomenada “Dansa”, igual que altres peces coreografiques analogues, devia
formar part dels repertoris de balls de plagca que abundaven en festes majors, enra-
mades o en qualsevol diada particularment assenyalada per tot el segle XIX i princi-
pis del XX, i que els musics anaven tocant arreu on els hi sol'licitaven: les més
celebrades serien repetides any rera any, configurant poc a poc una estructura musi-
cal lligada a determinats punts. La fixaci6 de la melodia depenia de la constancia
dels musics en repetir les tonades de més exit de poble en poble. Per aixo es troben
les mateixes frases en danses diferents. Solien ser danses obertes i lliures que els
capdansers menaven al seu gust per bé que dins d’unes coordenades establertes pel
costum.

L’estructura coreografica constava d’un passeig inicial, destinat a “cridar” les
parelles per anar omplint la plaga; fet aix0, els capdansers decidien encetar els car-
gols i les serps saltant o caminant; en quedar en rotllana, es feien les espolsades, un
punteig saltat molt rapid per part dels homes que solia demostrar I’alta qualitat d’un
ballador; es continuaven els cargols per acabar en una rotllana saludant-se tots els
balladors.
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2.-La Dansa en el record

Les antigues Germandats de Sant Joan, Sant Jaume i Nostra Sra. Del Remei
solien organitzar balla a la placa de I’Església d’ Arenys de Munt les tardes i les nits
dels dies 24 de juny (Sant Joan) i 25 de juliol (Sant Jaume). Els balls a plaga consti-
tuien un esdeveniment de molta rellevancia dins del calendari social del poble: la
gent es mudava, s’estrenaven vestits i joies i s’iniciaven prometatges, sota la vigi-
lancia atenta del public que, ja des de mitja tarda, ocupava els bancs que els mem-
bres de la Germandat havien disposat en cercle a la placa. Sovint una pissarra infor-
mava de la tipologia i de I’ordre d’execuci6 dels balls: vals, fox-trot, polka, ... El
penultim ball del torn de tarda era sempre la Dansa i I’tltim, un vals-jota molt picat
que es ballava amb la mateixa parella de la Dansa. Abans de comengar els primers
compassos del passeig de la Dansa, algd de la organitzacié demanava silenci i que
retiressin les criatures que tota la tarda havien corregut per entremig dels balladors.
La solemnitat de la Dansa requeria que la quitxalla restés fora del recinte del ball. El
public seguia atentament les evolucions dels dansaires per parelles, dirigits pels dos
capdansers que, un al cap i I’altre a la cua, trenaven habilment els cargols al compas
de les tonades, ara al pas, ara saltant. Les espolsades s’havien deixat de fer després
de la Guerra Civil. La gracia de la Dansa era aconseguir cargolar-la i descargolar-la
al maxim sense trencar-la mai. Si aix0 era aix{, els executants eren vivament aplau-
dits en acabar, especialment els capdansers. Aquesta era la Dansa dels anys 40 fins
als 60, en que es van deixar de fer balls a plaga.

La Dansa (anys 80). (
30



En instaurar-se a la vigilia de Sant Joan, ara fa una vintena llarga d’anys, la
vinguda de la Flama del Canigd, els membres del comité organitzador, amb un gran
sentit de la oportunitat, varen incorporar la Dansa a I’audici6 de sardanes que acom-
panyava I’encesa del foc. Fou una savia decisio, ja que de no haver-ho fet, la Dansa
s’hagués, potser, perdut del tot. La Dansa es reconverti en aliada del foc, perdé el
significat social i passa a convertir-se en element lidic, amb quitxalla incorporada
que ballava corrandes al voltant del foc, poc amatent pero, a evitar el trencament de
I’anella. El significat de la Dansa com a ball de parella s’ana, també, perdent.

I aqui és on s’han posat d’acord la Regidoria de Festes, la Comissi6 de Focs de
Sant Joan i I’Esbart Dansaire del Centre Moral per intervenir en la restauracié de la
Dansa enguany, la pluja de la revetlla de Sant Joan ha propiciat una sessi6 especial
que permet als capdansers evolucionar per la plaga sense I’inconvenient i el risc del
foc; es pot afavorir, a més, la represa de 1’execucié de les espolsades, un punteig
perdut en la dansa viva perd que I’Esbart ha incorporat en les seves interpretacions
escéniques merceés a l’ensenyament d’en Joan Majé Torrent.

3.-Les persones de la Dansa

Musica. Salvador Margenat Soler (1889-1981): conserva en la seva memoria la
melodia de la Dansa i la va comunicar al mestre de musica mataroni Honorat
Vilamanya, director de la Banda, que la va instrumentar per cobla. En Margenat
solia dirigir les formacions musicals en el moment d’interpretar la Dansa per tal
d’adequar el ritme i les repeticions a les necessitats dels balladors. Posteriorment
s’ha encarregat de la direccié Antoni Espiell Saleta, fundador i director durant molts
anys de la Coral del Remei.

Per tal de presentar amb més brillantor la Dansa d’ Arenys de Munt dalt de 1’es-
cenari en recital de dansa catalana, I’ Esbart encarrega al mestre Jordi Nuiiez i Pallerola
la part de timbales (1987) que completés la instrumentacié. Aquesta fou la versié
que I’esbart presenta a la Placa de la Catedral de Barcelona dins de Mercédansa 93,
dedicat a la presentaci6 de danses vives de Catalunya.

Capdansers: Cuadansers:
Josep Maj6 Torrent Cristobal Bosch Bellsollell
Josep Illa Torras Joan Maj6 Torrent
Josep Roca Casals Arcadi Roca Farnés

Jordi Roca Casals

Aquests dos ultims son els capdansers actuals de la Dansa d’ Arenys de Munt.
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Dansa a la vigilia de Sant Joan (anys 90). (Foto Marques).

8.- CONCLUSIONS

Es evident que la Dansa, en el decurs del temps ha sofert modificacions, amputa-
cions i afegits, perd és encara més evident la voluntat i la fermesa d’un poble, Arenys
de Munt, en mantenir viva una dansa que forma part de la seva historia, de la seva
manera de ser i que s"ha convertit en patrimoni etnocoreografic. Per aixo ja mereix
I’estima, 1’admiracid i el respecte de tots. Voldriem que la lectura d’aquesta obra
servis per donar una nova empenta per aconseguir tots junts, i per molts anys, poder
mantenir les nostres tradicions i, alhora, tota la documentacié possible que s’hi refe-
reix per tal de no deixar les generacions futures mancades d’una part important de la
nostra cultura.

9.-FONTS DOCUMENTALS

Arxiu Carles d’ Abasolo

Arxiu Esbart Catala de Dansaires

Esbart Dansaire del Centre Moral d’ Arenys de Munt
Fons Enriqueta Margenat Jaurés

10.- AGRAIMENTS

Ajuntament d’ Arenys de Munt Maria Crusat Nogueras
Arxiu Missé Josep Illa Torras

Gaspar Casals Coll Jaume Marques Colomer
Merce Colomer Bartrol{ Josep Roca Casals
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